Hilfsangebote / Hauslieferdienste

BLEIBEN SIE WENN IMMER MOGLICH ZUHAUSE

Einkaufen

Sie bendtigen Hilfe? Sie méchten gerne Hilfebedurftigen unter die Arme greifen? Mit der Organisation
"Corona-Hilfe fir Boningen, Kappel und Hagendorf" haben sich engagierte Freiwillige aus der Region
zusammengeschlossen um ihre Hilfe anzubieten. Details kénnen der Riickseite dieses Flyers entnommen
werden.

Die Metzgerei Friedli bietet Ihnen in Zusammenarbeit mit dem Dorfbeck einen Hauslieferdienst an. Die Le-
bensmittel konnen gemass Sortiment-Liste (siehe Rickseite) unter info@metzgereifriedli.ch oder

Tel. 062 216 12 50 bestellt werden. Die Ware wird Ihnen kontaktlos vor die Haustlir geliefert, durch das Klin-
geln wird Ihnen die Lieferung angezeigt. Die Bezahlung erfolgt auf Rechnung. Den Dorfbeck erreichen Sie
unter Mobil 079 507 14 75; Bestellungen bitte jeweils am Vortag tatigen.

Die katholische Kirche Untergdu Gunzgen — Hagendorf — Kappel bietet fir Menschen, welche durch ihr
Alter gefahrdet und damit in ihrer Versorgung eingeschrankt sind oder fur Risikogruppen, kostenlos Einkaufs-
hilfe an. Melden Sie sich bei Frau Jacqueline Krahenbiihl, Tel. 062 216 00 11 oder dem rém.-kath. Pfarreise-
kretariat, Tel. 062 209 16 90.

Auch die Spitex Kappel-Boningen-Gunzgen bietet nach wie vor ihre Dienste an unter Tel. 062 216 46 61:

¢ Sie bieten im Moment zusatzlich an, den Risikogruppen oder den Personen in Isolation bestelltes
Essen nach Hause zu liefern oder fur diese Gruppen die nétigsten Einkaufe zu erledigen.
e Besorgung von dringend benétigen Medikamenten.

Essen abholen oder bringen lassen
Moéchten Sie eine warme, schmackhafte Mahlzeit geniessen und die Gastronomie weiterhin unterstiitzen?
Unsere Restaurants haben Angebote fiir Sie zusammengestellt:

Restaurant Frohsinn

Taglich von Dienstag - Samstag stehen zwei Mittagsmenus zur Auswahl. Bestellungen haben telefonisch bis
11:00 Uhr zu erfolgen unter Tel. 062 216 12 57. Die Mahlzeiten kénnen zwischen 11:30 — 13:30 Uhr im
Restaurant abgeholt werden.

Landgasthof Kreuz

Sieben Tage die Woche stehen Ihnen das Tagesmenu sowie eine kleinere Speisekartenauswahl nach telefo-
nischer Bestellung unter Tel. 062 216 03 16 zur Abholung zur Verfligung. Ein Lieferdienstangebot besteht fir
die Risikogruppen.

Restaurant Linde

Take-Away von Hamburger & Cheeseburger, Pommes Frites und Getranken.

Von 11:30 - 13:30 Uhr und 17:30 - 20:00 Uhr. Bei Fragen kénnen Sie uns unter Tel. 062 216 12 61
erreichen.

Restaurant-Café Postli
Take-Away inklusive Lieferservice, 11:00 - 13:00 Uhr und 17:30 - 20:00 Uhr.
Bestellungen unter Tel. 062 216 27 26.

Kehrichtgeblhrenmarken

Zur Zeit kdnnen die Kehrichtmarken nur noch bei der Metzgerei Friedli und der Poststelle Kappel bezogen
werden. Sollte Ihnen der Einkauf nicht moglich sein, so kdnnen Sie via E-Mail an ewg@kappel-so.ch lhre
Bestellung gegen Rechnung aufgeben. Der Schalter der Einwohnergemeinde Kappel bleibt bis auf Weiteres
geschlossen.

Wir wilnschen lhnen gute Gesundbheit.


tel:062%20216%2046%2061

Sortiment-Liste
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Fleisch- und Wurstwaren

Samtliche Fleisch- und Wurstwaren, die wir im Laden anbieten.

Han & Irie Frisdli in 46416 Kappel | 082/216"12'60 | info@matzgereifriedii.ch

Friichte

Apfel

Salat

Gemiise

Eisberg

Blumenkohl
Broceoli

Infoblatt Hauslieferdienst

Bananen

Bimen

Endivien

Gurken

Fenchel

Sind Sie aufgrund des Corona-Virus gezwungen zu Hause zu bleiben oder mdchten ungemn unter die

Offentlichkeit?

Orangen
Zitronen

Kopfsalat

Kartoffeln
Karotten

Tomaten-Chemy
Tomaten Ramato

Kohiraben

Ab sofort bieten wir von der Metzgerei Friedli einen Hauslieferdienst in der Region an.

Peperoni rot/grindgelb

Zucchetti
Zwieheln

Geme nehmen wir die Bestellung telefonisch oder per Mail entgegen.

Telefon: 062 216 12 50

Mail: info@metzgereifriedli.ch

Ihre genaue Adresse und lhre Telefonnummer geben Sie uns bitte bei der Bestellung bekannt:

Mineralwasser mit | ohne Kohlensdure

Getranke 1.5 It Pet
Rivella

St. Galler Ruchbrot
Ruchbrot lang 500 gr
Ruchbrot 250 gr

Brot
Tessiner

MName { Vorname

Adresse

Coca Cola

PLZ / Wohnort
Telefon
E-Mail

Bier Feldschisschen 3.3 dl / 10-er-Karton / Einweg

Qudlifrisch 3.3 dl Blgel

Mitschli

Bemer Weqggli
Marbacher

Qualifrisch 5 dl Bagel

Erhaltene Bestellungen bis 16:00 Uhr, werden am nachsten Tag bis 11:30 Uhr geliefert.

Die Lieferung erfolgt kostenlos bis vor die Haustiire. Es wird geklingelt und die Ware wird

kontaktlos vor die Tiire gestellt.

Diverses

Milchprodukte

Die Bezahlung erfolgt mit Rechnung bei Abgabe der Lebensmittel.

diverse Teigwaren
diverse Kenserven
diverse Gewlrze

Frischmilch Drink
Frischmilch Voll

Sortiment auf Anfrage

diverse Joghurt
diverse Kdse

Rahm

Lebensmittel aus unserem Sortiment

(Alle Produkte, die wir im Laden anbieten, liefern wir lhnen nach Hause!)

Fleisch, Wurst

Gemise, Frichte, Getrdnke, Milchprodukte, Brot und Eier,

Butter

Konserven und Grundnahrungsmittel

Eier

Die Metzgerei Friedli liefert ihnen bei der Erstbestellung eine Sortiment-Liste mit.

‘ielen Dank fiir das Vertrauen in die Metzgerei Friedli!

Wir winschen viel Spass mit den Einkdufen.

Wir informieren sie gerne dber Meuigkeiten im Sortiment per Mail oder als Rechnungsbeilage.

Team Metzgerei Friedli

Liebe Nachbarin, lieber Nachbar

Das Coronavirus (COVID-19) trifft auch die Schweiz starker als gedacht. Die taglich andernden Massnahmen
und Prognosen verunsichern viele von uns. Deshalb ist es wichtig, dass wir in Olten zusammenhalten und mit
gegenseitiger Solidaritat durch diese Krise kommen.

Das Bundesamt fir Gesundheit empfiehit besonders gefahrdeten Menschen* Orte mit vielen anderan
Personen méglichst zu meiden. Das bedeutet, dass sie wenn moglich einfach zu Hause bleiben soliten.

Ich gehore nicht zu dieser Risikogruppe und kann somit unter die Arme greifen, falls bendtigt. Wenn es also
Sachen zu erledigen gibt (Einkauf, Medikamente besorgen, andere Tatigkeiten in der Offentlichkeit), freue ich
mich zu helfen. Sie kennen einfach die untenstehende Nummer anrufen eder einen Zettel in den Briefkasten
werfen.

Gemeinsam stehen wir auch diese Pandemie durch!

*Besanders gefahrdet sind Menschen die 65 Jahre oder alter sind oder Menschen mit Bluthochdruck,
Diabetes, Herz-Kreislauf- oder chronischen Atemwegssrkrankungen, Krebs oder besonders schwachem
Immunsystem (bag.admin.ch).

Sie bendtigen Hilfe fir Einkdufe, Lebensmittel oder Medikamente? Sie suchen jemanden, der mit dem Hund
spazieren geht cder die Kinder fir ein paar Stunden betreut? — Melden Sie sichi Wir organisieren gerne Hilfe
fir Sie!

Sie mochten Hilfestellung fir unsere Risikogruppe anbieten? — Melden Sie sich! Wir unterstitzen bei der
Vermittlung.

«Corona Hilfe fir Boningen, Kappel und Hagendort» ist per E-Mail, Facebook und WhatsApp vernetzt.

E-Mail:
Tel. 076 305 70 96

Facebook: hitps:/fwww facebook com/groups/CoronaGasuf

WhatsApp-Gruppe: QR-Code fur die Gruppe Corona Hilfe fir Boningen, Kappel und Hagendorf

Corona-Boningen@gmx.ch

Sie mochten gerne direkt helfen? Bitte tragen Sie Ihre Koordinaten untenstehend ein. Sie erkldren sich
einverstanden, dass Hilfesuchende sich direkt bei Ihnen melden ddrfen:

Name: Fabian Battig Name: Name:
Adresse: 4516 Kappel Adresse: Adresse:
Tel: 079 206 41 %6 Tel: Tel:

E-Mail: fabizanbttigdS @ hotmail.com E-Mail: E-Mail:
Name: lonas Gutherz MName: Name:
Adresse: 4514 Hagendorf Adresse: Adresse:
Tel: 079 82070 48 Tel: Tel:
E-Mail: jonas.gutherz@gmail.com E-Mail: E-Mail:



